
................................................................

................................ ................................

................................ ................................

................................ ................................

Ver svojim snom, lebo vždy máš
silu na to, aby sa ti splnili.

Život je teraz. Nie o 5 rokov, nie ked´
Budeš mat´o 10 kíl menej, nie ked´
bude v penaženke o tisíc eur viac. 

Pamätáš sa na všetky sny, co si 
mal? Tak chod´ a zacni si ich plnit´. 

Odvaha nie je neprítomnost´ strachu, 
ale rozhodnutie, že je nieco dôležitejšie
ako strach.

Život zacína tam, kde konci strach
To, že nieco koncí znamená, že nieco
nové zase zacína.

Mat´ radost´ zo života je rozhodnutie, 
ktoré musíme urobit´, ak chceme 
byt´ stastní.

Dakujem za všetko, co v živote mám. 
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Usiluj sa o rast, nie o dokonalost´
Každý chce štastie, ale nik bolest´. 
No ani dúha nevznikne bez dažda

Ani hviezdy by nežiarili, 
ak by nebolo tmy

Nezabudni, že nech sa deje cokolvek,

Každé ráno zase vyjde slnko.

Nie je dôležité kolko máš rokov,
ale kolkých ludi si urobil 
v živote štastnými

Život je ako sinusoida. Ak si dolu, 
ver, že o chvilu pôjdeš znovu nahor. 

Neporovnávaj sa s inými. Ani slnko 
a mesiac sa nedajú porovnat´
a predsa obe planéty svietia

Netráp sa tým co nedokázeš zmenit´,
daj silu do toho, co zmenit´ môzeš. 
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Nik nie je tak chudobný, aby
Nemohol darovat´ úsmev.

Bohatý si vtedy, ked´si spokojný
A štastný s tým co máš.

Každý vecer si uvedom, za co
Si v živote vdacný.

Sústred´ sa na veci, ktoré môžeš 
zmenit´, ostatné nechaj íst´.

Každý den môžeš zacat´nieco
nové. Je len na tebe co urobíš.

Silná osobnost vítazí nad sebou,
nie nad inými.

Všetky prekážky sú len v tvojej 
hlave. Zmen myslenie a zmeníš
svoj život.

Dobrý smiech a pokojný spánok 
sú liekom na všetko.
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